
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад «Подсолнух» 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом от 31.08.2023г № 150-о.д. 

 

 

 

Расписание дополнительных образовательных услуг  

МБДОУ «Детский сад «Подсолнух»  

на 2023-2024 учебный год 

№ Образовательная 

услуга 

Руководитель Возраст Дата проведения Место 

проведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хореография 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ложкина Е.В. 

 

 

3-4 лет № 1 

понедельник 16.00-16.15 

четверг 16.00-16.15 

№ 2  

понедельник 16.15-16.40 

четверг 16.15-16.40 

№ 9 

понедельник 15.40-16.00 

четверг 15.40-16.00 

 

спортивный зал 

музыкальный 

зал 

4-5 лет   № 6+10 

среда 16.20-16.40 

Пятница 16.00-16.20 

№ 8  

Вторник16.20-16.40 

четверг 16.00-16.20 

Музыкальный, 

спортивный зал 

5-6 лет № 4+11 

Среда16.40-17.10 

Пятница 16.20-16.50 

№ 7 

Понедельник 15.15-15.35 

Четверг 15.15-15.40 

 

музыкальный 

зал 

6-7 лет № 12  

Понедельник 15.15-15.35 

Четверг 15.15-15.40 

музыкальный 

зал 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

Обучение 

рисованию 

Чеплякова 

С.В. 

 

 

Сизова Е.В. 

 

Бутенко Н.В. 

3-4 года № 1 

вторник 16.00-16.20 

четверг 16.00-16.20 

№ 2 

вторник 16.00-16.20 

четверг 16.00-16.20 

№ 10 

вторник 15.50-16.10 

четверг 15.50-16.10 

групповая 

комната № 6, 8, 

10 

 Невзорова 

Г.В. 

 

Воеводкина 

Н.В. 

 

  

4-5 лет № 8+10 

Среда15.20-15.40 

Пятница 15.20-15.40 

№ 6 

Среда16.40-17.00 

Пятница 16.40-17.00   

комната 

песочной 

терапии 

 

 

 

 

3 

 

 

 

Дизайн-

деятельность 

  

 Бурмистрова  

Т.В 

 

 

 

5-7 лет 

№ 4 

вторник 15.15-15.40 

четверг 15.15-15.40 

№ 7 

Понедельник 16.00-16.30 

среда 15.10-15.40 

 

студия 

Развивайка 



№ 11 

понедельник 16.30-17.00 

среда 16.00-16.30 

№ 12 

понедельник  15.10-15.40 

среда  15.10-15.35 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

Азбуковедение 

Хренникова 

А.А. 

5-7 лет 

 

№ 4 

четверг  16.00-16.25 

пятница 15.15-15.40 

групповая 

 № 4 

групповая  

№ 7 

 

групповая № 11 

 

 

групповая № 12 

Волкова А.В. № 7 

среда  15.15-15.45 

пятница 15.15-15.40 

Перегудова 

О.М. 

№ 11 

вторник 15.10-15.40 

пятница 11.50-12.15 

Воропаева 

Л.А. 

№ 12 

среда 15.15-15.40 

пятница 15.15-15.40 

 

 

5 

 

 

Подготовка руки 

к письму 

Лобузнова 

Т.В. 

4-5 лет № 4 

вторник 15.10-15.30 

пятница 15.50-16.10 

групповая № 4 

Забровская 

Т.В. 

№ 7 

Понедельник 15.10-15.30 

среда  15.15-15.40 

групповая № 7 

Долгополова 

Л.В. 

№ 11 

понедельник 16.00-16.25 

пятница 16.00-16.25 

групповая № 

11 

6  

 

 

 

 

 

Занимательная 

математика 

Жукова Е.Н.  

4-5 лет 

№ 6 

понедельник 15.10-15.30 

четверг 15.10-15.30 

групповая  

№ 6 

 

групповая №8 

 

 

групповая № 10 

 

групповая № 4 

 

групповая № 7 

Швецова Е.А. № 8 

вторник 15.10-15.30 

пятница 9.30-9.50 

Гаркалина 

Е.А. 

№ 10 

понедельник 16.00-16.20 

пятница 16.00-16.20 

Кудрявцева 

Л.В. 

 

5-6 лет 

№ 4 

понедельник 16.00-16.20 

среда 16.00-16.20 

Черкасова 

Н.Ю. 

6-7 лет № 7 

среда 16.00-16.25 

пятница 15.10-15.35 

Сотникова 

А.В. 

№ 11 

понедельник 16.00-16.25 

четверг 16.00-16.25 

групповая  № 11 

Позднякова 

С.П. 

№ 12 

вторник 16.00-16.30 

четверг 16.00-16.30 

групповая №12 

8  

 

Вокальное пение 

 

 

Мусс Е.С. 

 

4-7 лет 

№ 6+8+10 

Понедельник11.40-12.00  

Среда16.00-16.20  

№ 4+7+11+12 

Вторник 16.30-17.00 

Четверг 16.30-17.00 

 

 

Музыкальный 

зал 

9 Футбол Коротков 

А.И. 

4-7 лет № 4 

вторник 16.30-17.00 

четверг 15.40-16.00 

№ 7+11 

понедельник 16.30-17.00 

среда 15.10-15.40 

№ 12+9 

понедельник 16.00-16.30 

среда 16.00-16.30 

 

 

 

 

Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 



№ 1+2 

понедельник 15.10-15.40 

среда 16.30-17.00 
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